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Mededeelingen van het Bestuur, 


Aan de leden en abonné’s. 

Tot mijn spijt kwamen verschillende con- 
tributiekaarten en abonnementsquitanties 
onbetaald terug. Ik verzoek hen, die de 
contributie over 1920 nog niet betaalden, 
mij een postwissel te zenden. Bij het niet 
ontvangen daarvan binnen I4 dagen, zal 
opnieuw gedisponeerd worden. 


De secretaris-penningmeester 
W. BINNENDIJK. 


De Vereeniging tegen de Kwakzalverij zal, 
op den in Augustus 1920 te houden Hyg'ène- 
Tentaonstelling in de Diergaarde te den Haag. 
met een inzending betreffende Bestrijding 
der Kwakzalverij uitkomen. 


Mijnhardt 
en het gevaar aen zijn optreden verbonden. 
Ach! ’t is zoo vervelend. telkens weder op h t- 
zld onderwerp te mo tn teregkomen meer 


keus; 


tegen sommige kwakzalvers is soms plicht. Im 


er °s gwen onophoudelijk weerschuwen 


ons nommer ven Febrveri j.l. toen wij eenige oude 
bekenden onder handen namen hedden wij het 
voorel op AKKER en zijn kwakzelversmiddelen 
gemunt mear wij weten niet of MIJNHARDT niet 
nog gevaarlijker is. 

Sedert eenige jeren bestaat er in Zeist een in- 


richting, die zich, o.m. in here circulesres 


A 


noemt: Pharmaceutische fabriek A 


MijNEARDT- Zeist. Groochandel in 
Phermaceutische Artikelen en 
Diverse Spécialités. Zooals bekend 





Geplaatste bijdragen 


| Het nadrukken van 


S bĳ den Secretaris- | 


ties, wordt het publiek voortdurend met de aan- 


kondiging van nieuwe middelen gelukkig 
gemaakt ; op het oogenblik loopt hun getal 


al naar de cwintig. Er is bijna geen ziekte, waar- 


voor de fabriek geen hulp verschaft. 


En nu hebben wij het nog minder tegen de 
middelen in ‘t algemeen dan tegen het op 
treden van MIiJNHARDT, welk optreden wij 
als hoogst gevaarlijk beschouwen. Wij 
schreven reeds 


vroeger o.a. : De middelen zijn, 


in 't algemeen, samengesteld uic zeer gewone 
bekende stoffen, waarvan de meeste reeds lang! 
door de geneesheeren met succes worden 
Zijn 


Zeister fabriek volkomen overbodig, in de wijze, 


eenge- 


wend. derhelve de preeperaten van de 


waarop zij aan het publiek worden eanbevolen. 
de 


vies worden opgedrongen, schuilt een groot gevaar 


liever gezegd. door voortdurende edverten- 


Moeten wij nog eens zeggen weerin dat geveer 
bestaat ? 

Onder de middelen. door MIJNHARDT in zijn te- 
bleven gefabriceerd, bevinden zich verscheidene 
die lang niet onschuldig zijn en die slechts onder 


concrôle van een bevoegd deskundige mogen 


worden wengewend. Een geneeskundige zel het 


gebruik deerven slechts senreden. hij 


Welmlecel 


doo, onderzoek den zich een 


deel 


screden moet worden en het gebruik doen ophou- 


ven pauênt. oor- 


heeft gevormd omuent de kwaal, die be- 


den. wanneer hij bemerkt, dar het zenbevolen 


geneesmiddel ween of zelfs een nedeeligen invloed 
hijder wivoerent 


op den 


Geheel anders steet MIJNHARDT hier tegenover 


Even als elle echve kwakzelvers houdt hij geen 
rekening mec den persoon van den zieke en Met 
den aard zijner ziekte. De patient moet zelf 
mear uiemeken waereen hij bijde, (en hoe wei 


nigen daertoe in steet zijn is bekend) hij moet 


zelf mear uiczoeken wer hij meent te moeten in- 


nemen en où hij deerbĳj schadelijke inwerking 


ondervindt. leet MiJNHARDT volkomen koud. Als 
hij meer zooveel mogelijk ven zijn tebleven ver- 
koopt is hij tevreden, hec belang ven den lijder 


/ 


beveekent hem „iets. 


Ten 


voor 


bewijze dat de hulp van MriJNHARDT 


uit de in bijna elle bladen opgenomen edverver- behalve gevaarlijk, ook geheel overbodig is, laten 


| ABONNEMENTSPRIJS, Franco per post 


Ieder Lid ontvangt één Exemplaar van het Maandblad en heeft recht op hoogstens 10 Exemplaren ter gratis verspreiding. 





en onderzoekingen van kwakzalversmiddelen en 


|__specialités worden desverlangd gehonoreerd. 
Adres voor de REDACTIE van het Maandblad bij den Redacteur, | 
voor het BESTUUR DER VEREENIGING | 
en voor AANGIFTE van LEDEN en ABONNÉ 
Penningmeester W. BINNENDIJK, Arts, MARNIXSTRAAT 368, AMSTERDAM, 
bij wien ook losse exemplaren van het Maandblad moeten worden aangevraagd. 


artikelen uit dit blad is niet alleen geoorloofd 


doch wordt zelfs dringend verzocht. 


………….per jaar f 1.25. 





wij hier nogmaals de samenstelling van enkele 
zijner producten volgen : 

Stealtabletten tegen bloedarmoede, 
rugpijn, duizeligheid enz. komen overeen met de 
bekende staalpillen (Blaudsche pillen). 


Thermotabletten, die genezing 
heeten te brengen bij hoest, keelpijn en verkoud- 
heid bestaan uit drop. suiker en peper- 
muntolie. 
Zenuwtabletten, tegen zenuwechtig- 
heid, slapeloosheid. exemen vrees en dergelijke, he- 
vatten broomkelium, broomnaxtrium 
en broomemmeonium. 
Laxeertabletten, ter verwijdering van 
gel en slijm hebben als hoofdbestanddeel het 
geveerlijke phepolphtaleine. 
Hoofdpijntabletten bestaan alleen uit 
antipyrine. 
Maagtvabletten, tegen maagzuur. maag pijn 
kool- 


enz. bestaan in hoofdzeek uic du b bel 


zure soda, (zuiveringszour). 


Influenzecahletten bevecten 2 wa- 


velzure kinine en salicylzure so- 
de, 
Transpireertabletven ter verdrij- 
ving ven rheuvmatische pijnen en pijn in spieren 
en gewrichten beverten o.a. S4 proc. salieyl 


Wij 


onze lezers zullen overtuigd zijn van de juist- 


zure soda. zullen hect hierbij leven; 


heid onzer bewering. Meer wij hebben met MIJN- 
HARDT nog niet afgedaan. Tijdens de vroegere 
inflwenze, epidemie verschenen de Influenza- 


tabletten: te verwonderen is hect niet, dax 


MIJNHARDT ook thans zou trachten zijn sleg te 


slaan. 


Dezer degen verscheen in de meeste bladen 


de volgende edvervendie : 


„Inflvenza en Griep. Gebruik hier 


als voorbeboedmiddel Glorin- 


vegen 
wableccen. Per doos 50 cent. 


Deze ontsmetten de slijmvliezen ven mond 


en keel. weerlengs weerschijnlijk de besmetting 
pleecs vindt. 

Indien men reeds ziek is, neme men als Genees 
middel Sana perin-tabletten, Per koker 75 cent. 


Deze nemen spoedig het algemeen gevoel van 


man neen en enn er ve 
nnen em det 








onwel zijn weg. 


spieren en gewrichten.” 


\stellen dat er slechts enkele onder hen zullen wor- 


| 
alsmede hoofdpijn en pijnen in vervolgd maar wij meenen te mogen veronder- (zijn ven slijm, gal, enz Met een pak kruiden is men 


‚klaar. Deze kruiden zet men op Jenever, Wijn, 


Hier treedt heo gevearlijke, het schandalige den gevonden, die hunne eervolle positie- iäm de, (Brandewijn of water en gebruik 's morgens een 


van MiJNHARDT's optreden meer dan ooit op 
den voorgrond. Zoo ergens, den is bij griep het 
inroepen van geneeskundige hulp een eerste ver- 
eischee voor genezing en bovenal ver voorkoming 
van de En wat 


zeer nadeelige gevolgen. 


MIJNHARDT in zijn voorbehoedmiddel?, 
k a-| 


deeruit besteen volgens het on- 


Niets anders dan een beetje chloreas 


lieus, want 
heer N. KEULEMANS de Gl o- 


middel nu 


derzoek van den 
rintabletten. En wanneer dic 
niec helpt (hoe is ’t mogelijk ?) en men toch door 


de ziekte worde eangetast, 


zijn Influenzatabletten zou men zeggen ? 
Mis: er moet nog meer worden verkocht; in 
dit geval de Seanaperintabletten. In) 


het Maandblad van April 1919 hebben wij reeds 


over deze tablevven geschreven. Zij worden aen- 


bevolen als „zeker pijnscillend middel bij kiespijn, 


hoofdpijn en rheumatiek. Verdrijven spierpijn 


en lendepijn en pijn in de ledematen alsmede hec 


gevoel van onwelzijn. ontstaan door gevatte, 


koude.” Tegen influenza en jicht kunnen zij ook 


dienst doen. De vableiten bestaen uit a s pirine 


en kinine, een combinatie, die ook somwij- 


len door geneeskundigen wordt voorgeschreven 


maer waaromtrent wij (in hect 


therapeutisch Vademeeum van Pinkhof en v.d. 


Wielen) lezen : Met 


bindingen. vooral in zure oplossingen, vormt 
aspirine op den duur, chinocoxine, dat 
zeer vergiftig is. Voorzichtigheid is hier 


dus geboden ! 

En inmiddels geec MijNHARDT maar met zijn 
gevaarlijke praktijken voort en vinde hij vooral 
bij de drogisten (en heleas! ook bij sommige 
apothekers) getrouwe helpers. Hier moet wat te- 
gen gedean worden — maar wat ? 

Konden de advertenties maar verboden wor- 


den — advertenties waarin voortdurend door een 


onbevoegde geneeskundigen raad wordt | 


gegeven. dan was er al veel gewonnen maar het 
schijnt, dec dic bij onze tegenwoordige weigeving 


miet geat. Rest ons dus niets anders dan de aan- 
dacht opnieuw te vestigen op een middel, oi. 
een hulpmiddel, dat de geneeskundige wet aan- 


geeft met het doel de kwakzalverij tegen te gaan. 
Reeds dikwijls hebben wij er over geschreven 
en — wat MiJNHARDT betreft — merkten wij in 
het Maendblad van Juli 1918 het volgende op: 


In vele van de tebletten — wij toonden dit 
reeds aan — komen stoffen voor, die door onbe- 
voegden niet beneden een opgegeven hoeveelheid 
(lijst C) mogen worden verkocht. 

Van dit bestrijdingsmiddel is, wanneer de auto- 
dit willen, 
MINHARDT 


riteiten gebruik te meken. 


zelf is daardoor misschien niet 
direct te treffen. 

Bij aflevering in ‘t groou aan zijn afnemers — 
wederverkoopers kan misschien de ter verkoop 
toe testane hoeveelheid worden bereikt maar door 
die afnemers-verkoopers te vervolgen kan men den 
verkoop beperken. en dus indirect den fabrikent 


in zijne gevaarlijke handelwijze beteugelen. 


elle 
adverteere MrJNHARDT. Nu zijn weliswaar de apo- 


„Verkrijgbaar bij Apoch. en Drogisten” 


thekers niet onderworpen aan de bepalingen van 
lijst C 


„en kunnen deze. op dien grond niet worden 


geet | 


den beveelt M. aan 


Pharma co-| 


kinine en cinchonidinever-| 


waagschaal zullen scellen door els helpers van- den 
bijna alles-genezer op te treden. De voorneemste 
„medewerkers zullen wel de z.g. drogisten zijn en 
| hun leverancier heeft ervoor gezorgd, dat door op- 
zichtige reclame-biljetven de zandacht van het pu- 
bliek en van de rechterlijke macht wordt geves- 
tigd op de personen die zijne middelen verkoopen. 











Mededeelingen van verschillenden aard. 





Zwitsersche kruiden. 


De Kwakzalverij heerscht nog veel erger den 
Ook van elle gevallen 


‚nog lang niet op de hoogte en slechts door de hulp, 


menigeen weet. wij zijn 


van ons goedgezinden worden wij nu en dean in, 
kennis gebracht van het bestegen van z.g. wonder-| 
Lmiddelen, die vooral op hee place lend veel af 
vrek vinden. Zoo ontvingen wij kort geleden de! 


volgende circuleire toegezonden (voor welker toe 
zending wij onzen denk becuigen), die in een 


bekend dorp huis gen huis werd bezorgd. | 
Zij luidde aldus: 
Zwie- 


Dit is een erienis van een Hon- 


„De vriend ven Arm en Rijk zijn de 
sersche kruiden. 


een-echte Polak. Deze kruiden 


|gearsch Dokter of 
zijn voor de maag, hee uurwerk ven den mensch, 
geneest vele inwendige ziekten, voor een bedor- 
ven of zwakke maeg, alle pijn in den rvg of leden, 


bloed. benauwde borst, 


op. 


\zucht, voor vrouwen die lijden een witte vloed. 


voorst koorts. vuil een 


rhev wekt den eeclusc loomerigheid. werer- 


zwakke vrouwen enz. Deze kruiden zu'veren en 


doen hee bloed krachtiger stroomen en verrijken, 


1 
hetzelve. 
elk Huisgezin. De kruiden doo- 
‚den alle wormen van oude en 


Het dat 
verkrijgbaar is den bij mij. 


Onmisbaar in 


- U 
Jonge personen, 


is mijn geheim bij niemend enders 


Wie weee wat onder 
deze kruiden behoord, geeït geen geld meer wiu 
gan kwakzelvers, die beloven U gezond ve maken 
en verkoopen niets els vuiligheid, meer hier ken: 
men alles scheikundig laeten onderzoeken door 
Dokters, Professoren of wie het ook zij. 

Door Godes zegen groeien deze kruiden voor het 
heil van het menschdom. Nu zel men zeggen den 
heeft men geen Dokters meer noodig, dat is on-! 
zin. Dokters heef, men altijd noodig maar niet bij, 
alle ziekten. Probeer en men zal er zich wel bij 
vinden. 

Duizenden menschen zijn door deze kruiden 
genezen die veel geld verdokterd hebben en toch 
geen beat vonden, maar alleen door deze kruiden : 
Probeer het, de onder- 


volkomen genezen zijn. 


Is de beste leermeesteres. 


vinding 

Nu nog een woordje een de vrouwen. Moeder 
hebt ge uw kinderen lief, welnu geef ze kruiden 
te drinken. geen zwakke meer sterke kinderen 


worden zij. Voor klieren. wormen en megien. 


die hun voedsel verslinden en den groei en bloei 


der kinderen belevten, zijn deze kruiden onbe 
toalbeer, deer zij alle wormen en maaien dooden 
ook voor engelsche ziekten bijzonder aen te be- 
velen. 
Nogmaals geen zwakke kinderen meer door 
mijn wonderkruiden. Vrouwen diezwekzijn, drinkt 
kruiden, het doet hee bloed krachtiger en zuiver 
stroomen en verrijkt het bloed en den wordt men 


gezond en sterk. Menschen die s morgens benauwd 


| îleschje. 


en 


lepel en ’s avonds een lepel, dat is voor drank. 
Neemt men water dan trekt men ze als thee en 


‚neemt men ‘s morgens een klein kopje en ‘s-avonds 
| - - r - 
\een klein kopje. Voor kinderen een halve lepel 


‘s morgens. 's middags en ’s &vonds: het zuivert 
het geheele lichaam. Ook bij mij verkrijgbaar: 
Hulsbalsem 


sem. Zuivere Urbenus- en Pinkpillen uit de beste 


de oudste en meest bekende Bal- 


apotheek. Echce Haarlemmer Olie 25 cent per 


Men ken gerust alles scheikundig laten 
onderzoeken, niet goed geld terug, geen kwak- 
zalverij. mear het geheim ven een Hongeersch 
Dokter of een echte Polak. Groote pakken krui- 
den 45 het voort. 

À. Kerkplein 13, Den Haag 


Men worde beleefd verzoeht die biljet te be- 


cent. Zegu 


J. Scheifers, 
waren, en ongeschonden terug ve geven.” 
Weerlijk, deze circulaire zel op lichtgeloovigen 


o,o, 
ee 


indruk maken. die 
geld 


kwakzalvers 


waerschuwing van geen 


meer ‘uit te geven „wan 
is kostelijk. Ven de toestem- 
ming om alles ce laten onderzoeken, hebben wij 
gebruik gemaakt (vermoedelijk hadden wij het 
zonder die toestemming ook wel gedaen) en ver- 
zochten den heer Jors. JELGERHUIS SWILDENS 


Amsverd&m ons in deze behulpzeam te 


zijn. Voldoende aan dit verzoek, bericht ons de 
heer S. dat de volgende bestanddeelen werden 


aangetroffen : 

Althaeabladen. 

Nennableden, 

Gewone Kamillen, 

Vlierbloemen, 

Lindebloesem, — 

Duizendguldenkruid, 

Kleprozen, 

Alcheeawortel, h 

Zoethoutwortel, 

Kalmuswortel 
Gemberwortel. ì 

Wenneer we nog een peer verdwaalde | ij no 

zeadjes en enkele vruchvjes van geze- 

gende distel niet meerekenen komen wij 

toeh toe een respectabel aantal kruiden en als 

nu de waarde als geneesmiddel zou afhan- 

gen van het getal bestanddeelen, den moesten de 

kruiden wel een belang- 


Zwitsersche 


‘rijk middel zijn. 


de 


boven- 


omtrent 
de 
in de circu- 


Heeft men echter eenige kennis 
geneeskrachtige eigenschappen van 
genoemde kruiden en leest men nu 
leire vegen welke talrijke, zoozeer verschillende 
kwalen die kruiden als efdoende worden eanbe- 
dan zel men het met ons eens zijn, dat 
Do k- 


ver een echte kwakzalverij is en dat die mijnheer 


volen, 
die erfenis van den Hongearschen 
ScHerFERS uitv den Haag , tevens verkooper 
van Hulsbals Pin k- 
pillen wel zijn best doet om die kwakzalverij 


sem, Urbanus- en 


te verspreiden. 





Lenuw-hoofdpijnpoeders, recept van Dr. Meenk. 

Onder het portret van een eerbiedwaardig per- 
soon staat: „Dit is mijn recept. Het beste voor 
Hoofdpijn- en Zenuwaandoening. Dc. J. B. Meenk”’. 
Wie die docter is, weten wij niet, maar misschien 
zal de heer B. M. BraskaxP in Dex Haaa er 
meer van weten, want, wanneer wij het papiertje 


met het portret omkeeren lezen wij: 








„Zenuw-Hoofdpijnpoeders. Recept van Dr. 
Meenk genezen binnen 10 minuten de hevigste aan- 
vallen van zenuwleed. Prijs 5 cents per poeder. 
Wettig gedeponeerd. E. M. Braskamp, Den Haag. 
Vraagt mija anti-influenzapoeders merk Scaldis, 
krachtdadig transpiratiemiddel, binnen twee dagen 
volkomen welzijn. Geneest met succes Kiespijn en 
Koortsen in het hoofd”. 

Wij hebben ons voor ditmaal alleen tot de Ze- 
nuw-Hoofpijnpoeders bepaald, want de kennismaking 
met die poeders was niet ìn staat om hoog op te 
zien tegen de andere middelen door den onbeken- 
den doetor voorgeschreven. 
door den heer N. KEULEMANS 
ingesteld, toonde aan, dat het middel all’ bestond 
uit Antifebrine een bekend geneesmiddel, dat echter 
met de grootste voorzichtigheid mag worden inge- 
nomen in handen van leeken zesteld, zooals 
hier per advertentie het geval is, onherstelbare 
ongelukken kan veroorzaken. Zou Dr. MeEexK, als 
die werkelijk bestaat of bestond, dat niet geweten 
hebben ? 

Behalve deze en de „influenzapoeders merk 
Scaldis” zijn er nog meer speciale middelen uit het 
brein van den geleerde gesproten. Bij de poeders 
bevond zich nl. nog het volgende briefje : 

„Deze poeder met een weimg water gedronken 
bestrijdt met sueces de zwaarste hoofdpijn, is tevens 
onschadelijk, maar voorkomt hoofdpijn niet. Daar- 
Men 
dient indien men veel lijdende is aan hoofdpijn of 
zenuwaandoeningen, te bedenken, dat de meeste 
invloeden der maag en onzuiverheden des bloeds 
daarvan de oorzaak zijn. Nu is er geen beter 
natuurmiddel als de bloedzuiverde pillen van Dr. 
Meenk. 2 daarvan ingenomen, werken zeer bedarend, 
afvoerend en bloedzuiverend. Dezelfde zijn in doosjes 
van 25 stuks met gebruiksaanwijzing à 50 cent per 
doosje bij de verkoopers der poeders te verkrijgen 
met het cachet van Dr. Meenk, Weigert iets 
anders dat niet met de poeders samenwerkt. Indien 
de pillen niet voorradig zijn bij den winkelier, 
vraagt of hij ze bestelt of zendt een postwissel van 
30 cent en u ontvangt een doosje franco van den 
‘Gen. agent B. M. Braskamp, Den Haag. 

N.B. Zoogenaamde Vlaamsche poeders zonder 
portret zijn namaak en waardeloos.” 

De mededeeling in ’t begin van dit briefje „Deze 
poeder is tevens onschadelijk” geeft ons de vrijheid 
om de genoerade middelen van den „Gen. agent 
E. M. Braskamp” — ook zonder nader onderzoek 
— als kwakzalverij te beschouwen. 


let onderzoek 


en 


voor dient men een anderen weg te volgen. 





Eilers en de Medici. 

Zooals onze lezers weten is de veelzijdige heer 
Eilers te Oegstgeest, behalve fabrikantvan een mid- 
del tegen tuberculose, ook Redacteur en Uitgever 
van een maandblad genaamd „De Nederlandsche 
Oranjevlag” Hoe hij er tijd voor kan vinden om, 


naast zijn practijk en fabriek, ook nog iedere maand, 


Een courant vol te schrijven is zijn geheim, en dat 
gaat ons ook niet aan. 

Wij willen echter even wijzen op een stukje voor- 
komende in het nummer van Januari 1920 van zijn 
blad, getiteld: ‚Aan mijn patiënten” waarin hij 
vertelt dat met 1 Januari j.l. zijn zaak een Naam- 
looze Vennootschap is geworden, ìn welk stukje 
het volgende voor komt: 

Het vorig jaar, door droeve samenloop van 
omstandigheden met een paar heeren Medici van 
den eersten rang samen zijnde, zeiden zij woor- 
delijk het volgende : 

„Eilers, de reden dat de Medici jouw midde- 
len niet kan toepassen, is : 
ling niet weten.” 


dat wij de samenstel- 


Ik begon fijntjes te lachen en zeide: Hé! en 
sin het maandblad van de kwakzalverij heeft al 


zoo dikwijls de samenstelling gestaan,en de schei- 
heeft 


sehouden, en 


kunde er zich al zoo dikwijls mede bezig 


weten de heeren Medici het nu 


nog miet 2” 


Waarop zij zeiden: Het maandblad is een! 


leugenaar en de scheikunde kan jouw middelen 

niet scheiden, dat weet je maar al te goed.” 

Die Medici van den eersten rang waren nu niet 
eerstenrangs beleefd, met dat jouw en je, maar wat 
welk blad is dat: het 
maandblad van de -kwakzalverij. ? 

Wij dat „Voor Recht en Vrijheid” het 
blad van de kwakzalverij was, en dat dit blad 
reeds lang weer verdwenen is 

‘f, maar dat is haast onmogelijk, bedoelt Eilers 
blad Maar ons blad heet „Maandblad 


uitgegeven door de Vereeniging tegen de kwakzal- 


we Eilers willen vragen is: 


meenen 


soms ons 


verij ” Dat is natuurlijk juist contraric ! 

Mocht Eilers echter toch ons blad bedoelen, dan 
is het eerstens zijn plicht om den naam het 
blad goed te noemen, wat men van een Redacteur 


van 


toch mag verwachten, en ten tweede die heeren 
Medic: laten aanwijzen, waarom zij voor leugenaar 
schelden, of minstens die leugens laten bewijzen. 
Doet Eilers zulks niet, dan zullen we het maar 
beschouwen als een uit zijn duim gezogen mop, al 
vinden we het dan ook in strijd met zijn opvoed- 
kundige lessen over fatsoen in „De Nederl. Oranje- 
M. 


vlag” ten beste gegeven. 








_ BOEKBESCHOUWING. 


De dokter in huis. 
Populair Tijdschrift voor de Volksgezondheid. 
Dr. J. 


Het doel van bovengenoemd nieuw Tijdschrift 





Redactie: VOORHOEVE. 

is: Vriend en Raadgever voor het huisgezin te 
zijn in gezonde en zieke dagen, opmerkzaam te 
meken op de geveren, die in de hedendaagsche 
samenleving gezondheid en leven bedreigen. maat- 
regelen aan ve geven en wegen te wijzen voor 
het behoud eener goede en het herstel eener ge- 
schokte gezondheid. 

De Dokter in Huis zel niet eenzijdig zijn en 
behandelt daarom tien rubrieken w.o. de ver- 
schillende geneeswijzen. de beschrijving ven de 
oorzeken. de verschijnselen en behandeling 
vele ziekven (algemeene en speciale, zooals oog- 
en oorziekten). her herkennen van ziekten door 
den leek, inceressante ziekvegevallen uit de prak- 
tijk en zes endere groepen die minder gevearlijk 
zijn in leeken-handen dan de vier genoemden. 

Gewoonlijk worde in ons maandblad geen aan- 
kondiging gedaan van litteratuur op medisch ge- 
bied. Toen ik het bovenbedoelde maandblad had 
doorgelezen, kon ik echter de lust niet weerstaan 
mijn meening over div nieuwe «ijdschrift te 
zeggen en ik hoop hiermede in het belang van 
onze lezers gehandeld te hebben. 

Het 
ook allopathie geven. Ik heb het er niet in kun- 


maandblad zel behelve homoeopathie, 


nen vinden. Misschien det de gewone geneeskunde 
stiefmoederlijk aan het einde der jaargang be- 
hendeld worde ? Nu steen wij nog in hect teeken 
der homoeopathie. 

der 
ten door den leek geven. Niecs is echter 


Het bled zel de herkenning zie k- 
moeilijker dan hec stellen van een juiste diagnose. 
Wanneer dic in handen van een arts is, ken men 


in ieder geval gerusc zijn dat de vereischte the- 


orecische en practische kennis elkaar zullen aan- | 


vullen, om tot een voor den zieke gunstig re- 


sulteet te komen. Gaat men echter ean leeken 


van | 


leeren, hoe een ziekte herkend wordt, den zullen er 





menigmeel g 





rove fouten gemaakt worden, om- 
dat dezelfde sympromen bij ernstige en niet-ern- 
Istige ziekten voorkomen. Uic her Tijdschric zel 


ik een voorbeeld nemen : keelontsteking. 


College, VoorHoeve geeft eenige oorzeken 


ven keelontsteking en daarne de verschijnselen. 
Een ouderwersch prentje erbij coonv. hoe men een 
keel moet bekijken. Wij behoeven elkaar, meen ik, 
niet te vertellen dat hect onderzoeken van een Ecel 
soms, en voorel bij kinderen. dikwijls toeilijk- 
heden oplevert. 

Als ernstige keelontsceking worde dipbeerie 
vermeld maar een keeloncsteking als symptoom 
van een ernstige ziekte zooals roodvonk, is toch 
ook weerd genoemd ve worden, el lezen wij dit 
nergens. 

Vervolgens worden een zestiental „huis’’mid- 
delen opgenoemd weeronder Aconitum D3 of 
D4, Belladona D3 of Dt, Mercur. cvanatus D.6. 
Wearom hwismiddel de menschen een 


als 


niet 


gorgeldrank in handen gegeven zooels bijvoor- 
„0 


beeld 2°, waterstofsuperoxyd ? 


Tegen een voorlichting van leeken, zooals 
collega VooRHOEVE in zijn Tijdschrifc voor de 
Volksgezondheid die geeft, heb ik ernstige be- 
zwaren. En ik ben blij dar juist die keelontsve- 
king mijn verontweardiging heeft opgewekt, want 
tegen een keeloncstekeing weerven de juiste aard 
niet is vastgesteld. geeft men mear geen druppel- 
tjes Belladonna D 3 of Apis D3. Ik beklaag do 
‚arme kinderen, die door betweterige ouders, voor- 
‚voorgelicht door hee nieuwe Tijdschrift: „de Dok- 
| ter 


“nieum D3 of andere interne middeltjes, Om niet 


in Huis mishandeld worden meu Aco- 

ce spreken van de groote gevaren die dreigen, 
als zoo’n geheele zelfdokterende familie de diphte- 
rie-keel van het zieke zusje met een lepel wil 
‘onderzoeken en allen daardoor met diphierie 
worden besmet. 

Tenslotte bevat het Tijdschrift een Medische 
Brievenbus. Als middel o.a. tegen winterhanden 
wordt als een der beste genoemd „echte” glyceri- 
ne. Tegen adenoide vegetaties: calcarea carbonica 
‘en sulfur. Tegen heeschheid: hamamelis extract 

Ook tegen deze wijze van voorlichting van het 
publiek moet ik ernstig waarschuwen. Het is on- 
geveer gelijk aan de beruchte genezing per 
brief, waarover in dit maandblad al genoeg 
geschreven is. Of nog niet genoeg ! 

Het is dan ook uit het oogpunt van bestrijding 
der kwakzalverij dat ik ernstige bezwaren heb 
tegen een blad als het door collega VooRHOBVE 
geredigeerde. Het kan niet anders of zoon blad 
moet de kwakzalverij in de hand werken. 

Populair maken der geneeskunde is goed, voor- 
al in dezen tijd, nu juristen en anderen de onbe- 
voegden recht tov uitoefening der geneeskunde 
willen geven. Maar dan moeten wij het publiek 
voorlichten over de moeilijkheden waarvoor wij 
gesteld worden in de prakcijk, dan moeten wij 
hun vertrouwen trachten te winnen voor onze 
herkenning en behandeling der ziekten, zij die 
behandeling dan homoeopatisch of allopathisch 

Wanneer men echter de diagnose door het 
graag-zelf dokterende-leekenpubliek laat stellen 
loopt de patient gevaar, dat het gunstigste mo- 
ment om onder behandeling te komen, voorbij 
is. En wat becreft besmettelijke ziekten, bestaat 
\er voor de maatschappij een zeer groot gevaar dat 














É en fe | 
patienten niet tijdig geisoleerd worden en haarden / 
van besmetting vormen tusschen de familieleden , 


die het toch zoo goed meenen met hun naasten. 
W. B. 





UIT DE PERS. 
„Kou” en Kwakzalverij. 


In het Maanschrift Het Groene en Witte Kruis 
geeft de heer C. E‚ WINDEMULLER, arts te Vaassen 
lessen in de Practische Gezondheidsleer. 

In het no. van Februari j.l. wordt de „kou” be- 
handeld en daarin komen gedeelten voor, die wij, 
gaarne overnemen. | 

Het artikel begint aldus: 

„Kou is het Manusje van alles in de ziekteleer 
der volksgeneeskunde. Kou en kouvatten zijn de, 
levensbronnen, de goudmijnen der Abdij-stroop- en | 
Lia-mannen, mitsgaders de Meinhardten en Wy-| 
bertsen en Ponceletten. 

Aanschouwt de aandoenlijke plaatsjes in rel 
tentie’s in de groote en kleine bladen: de hoestende , 
en proestende, met neusdoek manoeuvreerende 
mannetjes in een regenbui; de akelig-magere be- 
nauwde-gezichten-trekkende en borst-omklemmende , 
asthma- of bronchitis-lijders, die maar éen flacon 
van ’t éen of ander noodig hebben, om subiet te 
genezen (drie tegelijk gekocht geeft prijsverminde- 
ring !! niet consequent!) Het kouvatten speelt ge- 
woonlijk de rol bij wijsheden, die deze heeren in 
hun reclame’s verkondigen. 

Tuberculose, asthma, bronchitis, keelpijn, neus 
verkoudheid, rheumatiek, en zeker nog tal van 
andere ziekte’s en ziekte-verschijnselen worden door 
de. kwakzalvers-grootmeesters der geneesmiddel- 
bandverkoop als door „kou’”’ ea „kouvattend’”’ ont- 
staand gesignaleerd! 

Zij weten wel wat zij doen! Want het mensch- 
dom gaat daar gretig op in! En heusch niet alleen 
het minder ontwikkelde deel ervan; het Neder- 
landsche volk (een ander ken ik niet voldoende) is 
over het geheel verbazend knap in de geneeskunde; 
ieder kan meepraten over alles in dezen; als gij 
kiespijn hebt en gij spreekt er vijf buren over, 
hebt gij in minimum van tijd vijf geneesmiddelen: 
eau-de-cologne (van buiten); petroleum (vaa binnen); 
kruidnagelolie (van binnen èn van buiten); tabaks- 
sap (van binnen) en koortepillen. Een zesde vuur- 
man, gedemobiliseerd, raadt U vast en zeker 
„asperine’’. En zoo met alle kwalen. 

Maar op éen punt is de Nederlander slecht onder- 
richt, nl. over de leer der ziekte-oorzaken; want 
hij hierin zeer en zeer eenzijdig: hij kent er 
maar één... 

Zoodat, als de kwakzalvers-advertentie’s de midde- 
len 
symbool: 
op veiligen bodem voelt, gaarne oor zijn leent en 





is 
„kou”. 
voor alle kwalen maar aanprijzen onder het 
„kou” de rechtgeaarde Nederlander zich 


graag zijn beurs opent.” 

De Schrijver deelt nu verder uitvoerig mede, 
wat er nu eigenlijk in werkelijkheid onder „kou” 
en kvuvatten is te verstaan, wijst op de gevaren, 
die er zijn verbonden aan de overschatting van de 
koudeoorzaak om aldus te besluiten : 

„Noem dus niet alles „„kou’’, en verzuim geen 
misschien kostbaren tijd met alles op dezen zonde- 
bok te laden ! 

Hetzelfde moet gezegd worden de aan- 
wending van al die prachtproducten van de heeren, 
in ’t begin van dit praatje genoemd: Abdijstroop, 
Lia-stroop, Anga-bonbons, Druivenborsthoning. 
enz. enz. enz. 

De vingers die de pen hanteeren jeuken me, om 
de aartskwakzalvers-bende te lijf gaan, — en het 
zal nog wel eens gebeuren ook ! 

Bij dit onderwerp, de kou, behoort echter de 


voor 


noodige koelheid; we bepalen ons dus voorloopig 
tot het hierbij noodige. 

Weet gij, wat bereikt wordt met het gebruik 
van al die middeltjes, die, nu ja, dikwijls op zich 
zelf geen ander kwaad suichten dan verlies van 
eetlust en verlichting van . . . de portemonnaie? 

Slechts dit: tijdverlies. Vele malen zal, gelukkig, 
een eenvoudige „verkoudheid” met lichte ontsteking 
van luchtpijp, keel, neusslijmvlies, genezen met of 
zonder geslobber van suikerwater of ander zoet 
„spul. Maar hoe vaak wordt er weken en maanden 
geknoeid met kwakzalversmiddelen, afgaande op 
de handige opsomming van verschijnselen in de 
revlame’s, totdat het nuttelooze van dit gepampel 


‘wordt ingezien, en eindelijk de dokter een ernstige 


verwaarloozing moet vaststellen ?! Hoe vaak wordt 
niet tuberculose in het beginstadium, asthma enz. 
voor, ‚‚kou”’ versleten en als zoodanig mishandeld 
met stroopjes, opbereing in stinkende en broeierige 


‚bedstee onder hoopen dekens, terwijl juist frissche | 


lucht, eetlust opwekkende middelen en misschien 
ook een goed, d.w.z. deskundig gekozen genees- 
middel op hun plaats zijn ?! 

Dát is ‘t gevaar: tijdverlies ! 

Dát is ‘tgevaar;, het verzuimen van noodige 
maatregelen ! 


Dát is 't gevaar: niet de dokter, die elk geval! 


op zich zelf beoordeelt en naar zijn beste weten 


tracht te ontleden en te behandelen, maar de groot- | 
kwakzalver-fabrikant daarginds in een Klooster, 


Sancta Paulo in weet-ik-wat-voor-3e-achterdwars- 
straat in Rotterdam, die weet precies wat je mankeert 
en waarmee je genezen bent! Hij heeft niet eens 


een dotje van je blonde haren noodig of een potje | 


verschgeloosde p....s, om er achter te komen, hij 
weet het zóó wel: „indien gij hoest’... .enz. 
Waarlijk het is niet zó, als men zegt: die dokters 


‚zijn alleen maar zoo fel gebeten op de kwakzalvers 


uit concurrentienijd,....och arme! 

Neen, de dokters vinden het alleen maar schan- 
dalig, dat een arme, eerlijke arbeider, die voor 
eenige guldens in het jaar in het ziekenfonds ver- 
zakerd is voor elke ziekte en de levering van alle 
geneesmiddelen, sterft, met achterlating van vrouw 
en 4 kleine kinderen, na 30 flesschen Abdijstroop 
te hebben verslonden, een kapitaal van f 45 dus; 
„want dat was zoo goed, en ‘t stond precies zoo 
in de krant wat ie mankeerde en ’t had die en 
die óók zoo goed geholpen en 't was niks 
as zware kou”, — en toen had ie de tering en 
toen ging ie dood. 

En hier had de dokter misschien óók weinig 
kunnen doen; misschien iets meer dan meneer 
L. L. Akker. Maar daar gaat het niet over: het 
gaat over het feit, dat die dokters zoovee} gemak 
hebben van’ de kwakzalvers; want nu strijken ze 
hun ziekenfondsgeld op (ad f 3.50 per persoon) en 
ze doen er niks voor en ze geven geen grammetje 








of _kubiek-centimetertje medicijnen weg, en de 
stroop-man doet het werk, wel niet voor niks, o, 
nee, hij verdient er aardig wat an, — En toch 
vechten de dochters maar steeds tegen de kwak- 
zalverij uit cigenbelang ! 2” 
Slachtoffers-klacht. 

Het ondersteende els ingezonden voorko- 
mende in hect Soerebejasech Hendels 
blad ven 30 Jeanuert j.l, werd ons ven welwil- 
lende zijde toegezonden. Gaarne nemen wij bee 
over en uiten deerbij de wensch, der slechvofters 
hier te lende ook eens hunne erveringen mede- 
deelen. Zij doen er een goed werk mee. 

„Geachce Redecue, 

Beleefd verzoeken wij u opneming ven het 


volgende : 
KWAKZALVERIJ. 
Met onderstaande viceenzecing becrefiende de 


handelingen van Tabieb Abdulkarim, doekoen 


oe 


‚Hindoestan te Soerabaja, die eens per week ad- 
verteert, verschillende ziekten te kunnen gene- 
zen, els hartkwalen, maagkrampen, eambeien 
etc, bedoelen wij het goedgeloovig publiek te 
waarschuwen, niet al te geuw met contanten 
‘kear te steen, alvorens door genoemden Ta bieb 
LAbdulkarim met succes behandeld te zijn. 
Wij zijn er door onze goedgeloovigheid ingeloo- 
| pen en hebben ons bij elkaar een f 500, uit den zak 
‘doen kloppen. Wij willen daarom beletten, det 
Look anderen er in vliegen. 

Ziehier, hoe die z.g. wonderdokter te werk gaat 
\__Komt men bij hem of leat men hem bij zich 
\komen voor de een of endere kwaal, dan bestaat 
‘bet heele onderzoek, welke kweal men ook heeft, 
\(oorziekte, buikkwaal, meegkrampen etc.) in 
het voelen van je pols. 

aerna zegt hij met een heel ernstig gezicht- 
„O, mijnheer (mevrouw) hoeft niets te vreezen 
U wordt beter, ik denk binnen een maand. 

Ik weet wat U scheelt, maar….(en nu komt de- 
‘aap uit de mouw) de heele behandeling kost U. 
| zooveel (gewoonlijk vraagt hij ven f 50 tot f 250} 


‚Nu moet U de helft vooruit betelen, went det heb 
‚ik noodig om de obats te bekostigen !” Men is 
‘allicht geneigd, om daeraan te voldoen, vooral als 
men met een kwaal lang heeft rondgesukkeld en 
‘handen vol geld aan doktoren heeft uitgegeven, 
(zonder resultaat. Ten einde raad geat men wel 
eens near zoom doekoen, vooral els men ziet, 
‚dat de man openlijk adverteert „hertkwalen” te 
kunnen genezen. 

In den eersten tijd leg je zoo'n edvertentie 
zonder meer op zij, maar zoetjes-zen begin je te 
‘denken : „Zou ik het eens probeeren ? Je kunt 
nooit weten,” en je piekert net zoo lang, totdat 
je er eindelijk toe overgaat, en dan ben je o, zoo 
‚gemakkelijk, te vangen. Die doekoen imponeert 
door zijn definitief optreden. 

Je betaalt de bedongen som voor de helft uit 
en je krijge van hem obat. Wij ondergeteekenden 
hadden beiden piet dezelfde kweel: buikkwaal 
en oorsuizingen. 

Beiden kregen wij kleine pakjes met obat, 
lexeerend werkend, daarna pillen, voor beide- 
ziekten dezelfde pillen, en dan verscheiden poe- 
ders en drenkjes voor beide kwalen precies het 
zelfde. 

Toen hij echter begon met oordruppels voor de 
\oorzuizingen, ook voor de buikkweal voor te 
schrijven, om in te nemen, toen hadden wij er 
genoeg van en vroegen een gedeelte van het door 
ons gestorte geld terug, weer de doekoen natuur 
lijk feestelijk voor bedankte, onder voergeven, 
det hij het geld zen de obets hed besteed, er zelfs 
op hed toegelegd. 

Je geld ben je kwijt, maar je kweel niet 

Misschien zullen er patiënten zijn, die toevallig 
door hem zijn genezen en willen protesteeren, 
vegen div arukeltje, mear wij lacen hev aan het 
publiek over, wav ve denken, van wat wij hier- 
boven schreven. Wij vinden hee een reuzenbeet- 
nemerij. wanneer oordruppels ook buikkwalen 
kunnen genezen, wat 2 


Met dank voor de plaatsing 
SLACHTOFFER A. en B. © 


nd 


CORRESPONDENTIE, 





V. D. te R. Dank voor het gezondene; wij houden ons 
verder aanbevolen 
WW. H. B, te R. Ook wij vinden het aardiger als men, 


bij overneming van stukken uit ons blad, de bron vermeldt. 

Doch ook zonder dat zien wij gaarne, dat men tot die 
overneming overgaat, De hoofdzaak is toch dat men onze 
beschouwingen verder verspreidt, Of die denkbeelden van 
ons afkomstig zijn of van een ander doet weinig ter zake. 


Mej. J. C, FE. te D, Daar besloten is op de tentoon 
stelling in Den Haag uit te komen, kan aan uw voorstel, 
hoe goed ook de bedoeling is, geen gevolg worden gegeven. 

Het verslag te laat voor dit no ontvangen; het zal in 
bet no, van Mei worden opgenomen, 


